
講題：離開與同在 

經文：撒母耳記上 16:14–23 

「離開」——對我們來說，通常是負面的詞彙。但是有些的離開卻是讓我們感到是好的，例如：

當疾病離開，身體恢復健康，我們感恩；當痛苦離開，生命重拾喜樂，我們歡呼；當煩惱離開，心靈

得著安息，我們便得著了安慰。凡是那些不好的、痛苦的、使人捆綁的事物離開，對我們而言，都是

樂見其成、歡喜接受。然而，若離開的不是壞事，而是那原本美善、至寶、尊貴，甚至是我們生命中

至關重要的事物呢？若有一天，神的靈離開呢？若是祂的同在不再與我們同行呢？ 

今天的經文讓我們看到，有一種「離開」是最可怕的，那就是神的靈離開。它帶領我們走進一幅

極具震撼力的場景：神的靈離開了掃羅，卻與大衛同在。藉由這二位王的生命見證，我們一起來思想

三個事：1.是什麼原因導致神的靈離開掃羅？2.當神的靈離開後，會帶來什麼樣的後果？3.而神的靈同

在，又為大衛帶來哪些祝福？這些不僅僅是掃羅與大衛的故事，更是我們每位聖徒信仰生活中必須面

對的重要課題。因為我們每一天都在做選擇——是走向離棄神的道路，還是活在祂同在的恩典中？ 

一、神的靈離開 

1. 離開的原因 

14節，開頭寫道「耶和華的靈離開掃羅，有惡魔從耶和華那裏來擾亂他。」這位曾被膏立為王的

人，因為一次又一次地悖逆神，導致神的靈離開，被神棄絕。掃羅被神揀選成為首任以色列王，

起初也曾被聖靈充滿，能說預言、領軍打勝仗（撒上 10:6-7）。然而，他屢次悖逆神的命令、任意

而行。聖經記載掃羅違背神的命令有： 

在吉甲擅自獻祭（撒上 13:8–14），掃羅未等撒母耳到來，就自行獻祭，顯示他對神的命令缺乏敬

畏。 

未全然滅盡亞瑪力人（撒上 15章），上帝明確吩咐滅盡一切，但他卻因捨不得，私自留下亞甲王

和財物，還辯稱是為獻祭給耶和華。 

這些都呈現他內心的不順服，反覆以自己的方式取代神的旨意，顯明他對神的悖逆。從撒母耳的

責備便道出了重點，「「悖逆的罪與行邪術的罪相等…你既厭棄（拒絕）耶和華的命令，耶和華也厭

棄你作王。」（撒上 15:23）掃羅不神為「王」，以「自我中心」為王，只關心自己的面子與權

位。由於他的悖逆，最終使神的靈離開。 

2. 離開的下場：  

當神的靈離開掃羅時，他被惡靈擾亂，被焦躁、嫉妒、仇恨所充滿。經文說：「耶和華的靈離開

掃羅，有惡魔從耶和華那裏來擾亂他。」（撒上 16:14）參考士 9:23、王上 22:19-23及伯 1:12等

處經文，「「有惡魔從耶和華那裏來」不是說神擁有邪惡，而是如書卷所述，神容許黑暗勢力在一

定範圍內運作，作為對悖逆的審判與管教。惡魔在神的管治下，只能在神許可的範圍內活動。 

神的靈一離開，掃羅的狀況變為，焦躁不安，情緒不穩（撒上 16:14-15）；對大衛產生扭曲的嫉

妒與仇恨；「（撒上 18:8-9）；甚至下令屠殺祭司（撒上 21章）；最終因為時常心神不寧，前去求問

交鬼婦人。「（撒上 28章）。掃羅的行為越來越極端、偏差，這一切反映出，靈性墮落不是一夕之

間，而是漸漸離開神、失去敬畏、冷淡退後的累積結果。 

藉由神的靈離開掃羅，提醒了我們，有些「離開」不僅是痛苦的，更是致命的。神的靈若離開

（撒上 16:14），就會失去從神而來的真平安；也失去了神恩典的保護，使惡者趁虛而入，攪擾我

們，就如同掃羅那樣；而長期以往，我們可能慢慢偏離真道，被虛假教導與世俗風氣迷惑，導致

失去愛與信心，服事與信仰也就失去了生命力。 



猶大書告誡我們，末世時，人們隨從自己不敬虔的私慾而行，他們是沒有聖靈的人。而有聖靈內

住的我們，當按猶太書 20-21節所言而行：「要在至聖的的道上造就自己，，至的靈裏告，，自己

，常至神的愛中，仰望我們主耶穌基督的憐憫，直到永生。」 

二、神的靈同在 

1. 同在的器皿 

與掃羅形成鮮明對比的，是那位年輕的牧羊少年大衛。 

「人是看外貌，耶和華是看內心。」（撒上 16:7）在父親眼中，大衛甚至不值得介紹給撒母耳，

連被邀請見面的資格都沒有。然而，正是這位被忽略的少年，卻是神所揀選、所看重的人。神看

見他的心，呼召他出來，並藉著撒母耳膏立他為王。大衛被膏立後，「從這日起，耶和華的靈自

大大感動大衛。」（撒上 16:13）那時的他，依然只是個牧羊人，過著平凡無奇的生活，卻已被神

的靈大大充滿。神的工作，已悄然在他生命中展開。他的日常起居成為靈命被塑造的搖籃。 

當掃羅被惡魔攪擾、心靈不安時，臣僕們建議為他尋找一位善於彈琴的人來安撫他。其中一名少

年人推薦了大衛，並這樣形容他「我曾見伯利恆人耶西的一個兒子善於彈琴，是大有勇敢的戰

士，說話合宜，容貌俊美，耶和華也與他同至。」（撒上 16:18）為何這位少年會舉薦大衛呢？因

為大衛即使在無人注目的日常，仍活出屬神的生命。從他生命流露出： 

• 音樂的恩賜，他善於彈琴，能安慰靈裡受困的人（撒上 16:23）。 

• 勇氣與信心，面對非利士巨人歌利亞時，他不是依靠兵器，而是倚靠「萬軍之耶和華的名」得

勝（撒上 17:45） 

• 敬畏神的品格，即使在被掃羅追殺的壓力下，他仍堅持不加害神的受膏者，顯出他對神主權的

敬畏（撒上 24章）。 

• 靈命的深度，從所寫的詩篇，如詩篇 23、51篇，充滿敬拜、信靠與悔改，成為歷代基督徒極

大的幫助。 

這些並不是在皇宮中培養的，而是在牧羊孤寂與生活挑戰中淬煉出來的。大衛不是先學會治理百

姓，而是先學會敬畏神；不是先帶領軍隊，而是先在神面前敬拜。這一切源於神的靈與他同在。 

今天我們也當省思，是否願意在日復一日的日常生活裡操練與神同行？是否願意在沒有人看見的

時刻，忠心地敬拜與倚靠神？願我們都像大衛一樣，在日常中活出「耶和華與他同在」的生命，

每天操練有神同在的生命，成為「耶和華與他同在」的器皿。 

2. 同在的祝福 

23節「從神那裏來的惡魔臨到掃羅身造的時候，大衛自拿琴，用手而彈，掃羅便舒暢爽快，惡魔

離了他。」因著神與大衛同在，他的琴聲就帶來安定的力量，使掃羅從惡魔的擾亂中暫得安慰。

一個有神同在的人，能夠在混亂中帶出平安，在黑暗中釋放光明，在絕望中傳遞盼望。這提醒了

我們，一個有神同在的人，不僅自己得著力量，也能成為別人的祝福。這就是「同在」的祝福。 

「同在」帶來的生命祝福有：神的同在成為我們最大的保障，雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭

害，因為祢與我同在；聖靈的同在，祂親自引導我們認識真理並成為我們的安慰者；主內肢體的

同在，讓信仰群體彼此幫補扶持，活出真實彼此相愛的生命力；真理與信心的同在，用真理當作

帶子束腰，又拿著信德當作籐牌，可以滅盡那惡者一切的火箭，做為屬靈的防線與力量。 

觀讀整本聖經，我們會發現聖靈在舊約與新約中的工作模式是不同的。舊約時代，聖靈的運行具

有「階段性」與「任務導向」的特性。神的靈常為了特定的使命臨到個人，使其受感說話、施行神

旨，如掃羅、大衛、基甸、參孫等人。然而，這樣的同在往往是暫時的，一旦任務完成，聖靈就會離



開。但到了新約時代，聖靈的工作進入了一個嶄新的階段。主耶穌升天前親口應許說：「我在求父，父

自另外賜給你們一位保惠師，叫他永遠與你們同至。」（約 14:16）從此，聖靈不再只是降臨在君王或

先知身上，而是內住在每一位信靠耶穌的聖徒裡。不再是來去之靈，而是天天與我們同行的幫助者。

我們不需要像掃羅那樣，憂慮聖靈會突然離開。只要我們願意住在主裡，遵行祂的話語，神的靈就必

永遠住在我們裡面，從不離棄。這是何等奇妙、何等寶貴的恩典！ 

回顧掃羅的生命：他曾被神揀選、高舉，起初被聖靈充滿、大有能力；然而，因為悖逆，最終神

的靈離開了他。而大衛雖然起初被人輕看，卻有一顆純正順服的心，終成為合神心意的王，並蒙神的

靈長久同在。親愛的弟兄姊妹，今天的我們已成為聖靈內住的器皿。既是如此，就讓我們不要叫聖靈

擔憂（弗 4:30），更不要選擇悖逆的路，以致心靈枯乾、生命敗壞。相反地，讓我們天天倚靠聖靈的引

導，活在祂的恩典與能力中。懇求主的靈引導我們的腳步，光照我們的心思，使用我們的生命。願我

們彼此勉勵，在這世代活出那句令人嚮往的見證：「耶和華也與他同至。」 


