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 屏東大連路基督教會週報 
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教會目標：傳揚福音．造就生命．彼此相愛．服事社區．尊榮上帝 

   今年主題：成全聖徒 各盡其職【以弗所書 4:12】 

講 員：馬永年 老師 

講 題：你的婚姻不只是你的 

         婚姻  

經 文：創 1:26-27、2:18-20、 

2:23-25 

擘餅主理：童曉儒 長老 

回應詩歌：榮耀的呼召 

主 日 服 事 表 

日期 9/7 9/14 

司會 林榮宗 阮盛豪 

司琴 邱雅靖 – 

小詩班 華恆忠、林淑華 – 

端盤 
姚湘珍、溫中承 

宋秋美、郝繼隆 
– 

音控 林以法、陳柏睿 蔡瑞源、高淑雯 

直播 蔡瑞源 黃效禹 

招待 
鍾吟珠、吳家麒 

林毅圭、張小瑛 

林淑華、劉寶丹
羅清華、傅家員 

飯食 王憶華 宋秋美 

飯後
清潔 雅歌團契 青少契 

插花 林淑華 林淑華 

媬姆 毛湘婷 傅佩真 

 

 
 

 

                                                                          

本 週 及 下 週 主 日 聚 會 表 

 

 

日期 時間 性  質 地點 主理 前次人數 

9/9(二) 19:30 多 加 團 契 隔週聚會 12 

9/10(三) 
09:30 

姐 妹 會 
專 題 分 享 

圖書室 余攸寧  8 

19:30 禱 告 會 大堂 姚湘珍 12 

9/11(四) 

09:00 長 青 團 契 隔週聚會 16 

14:30 福 音 隊 圖書室 蔡任豐 12  

19:30 社 青 團 契 隔週聚會 10 

9/12(五) 09:00 
旺 得 福 
感 恩 與 代 禱 

四樓 謝來安 31 

9/13(六) 

15:30 棕 櫚 團 契 隔週聚會 – 

16:00 雅 歌 團 契 隔週聚會 – 

19:30 喜 樂 團 契 隔週聚會 – 

19:30 
青 少 契 
畫 中 有 話 

四樓 林安亞  3 

9/14(日) 

08:00 主 日 讚 美 大堂 姚湘珍  9 

09:00 

以 弗 所 書 
信徒在基督裡的靈戰生活 圖書室 陳鎮松 10 

約 翰 福 音 
臨 別 贈 言 3-2 教室 溫中承 13  

把世界放進心裡 
東 西 大 不 同 3-1 教室 姚湘珍  5 

10:00 兒 童 主 日 學 四樓 
邱宣惠 
莊秀滿 
莊培翊 

13 大 
16 小 

10:00 主 日 崇 拜 
網路點閱 
大    堂 楊淑卿 

115 
118 

12:30 詩 班 練 習 大    堂 牛志麟 – 

9 月背誦經文：我所見為善為美的，就是人在神賜他一生的日子吃喝，享受日光之下勞

碌得來的好處，因為這是他的份。傳道書 5:18   

P T D L R C 

http://www.ptdlrc.org.tw/
mailto:ptdlrc@gmail.com
https://cnbible.com/ecclesiastes/5-18.htm
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  【上週講章】                         主裡得益處                      謝樂知 老師   

經文: 徒 20:20 
    在保羅所生長的那個年代，他們非常看重
所謂的修辭學。在當時的教育中，學習分為三
個階段：第一階段是學習如何閱讀；之後，進
入思辨，也就是邏輯的層次；最後一個層次，
則不僅要懂得閱讀，也要能將各種知識整合貫
通，進一步提出自己的觀點、評價與思考。然
而，最後一個階段，他們非常重視的，就是要
能夠將自己所獲得的知識進一步傳遞出去。因
此，在整個教育的最高階段，就是所謂的修辭
學。簡單說，就是要能夠將所學的內容，透過
語言或書寫，有效地傳遞給他人，並說服他人
接受自己的觀點、想法與意見。在古代社會中，
他們常需要用到這種說服的藝術，在許多不同
的場合，包括政治領域、法庭領域——要說服
法官、群眾、君王，甚至朋友。無論是在學界、
商界、法律界，或是生活的各個層面，他們都
需要用到修辭學，在當時有很大的市場，這些
所謂的修辭學大師，也是常被追捧的一群人。 
年輕學子在學習時，會去找這些偉大的或重要
的修辭學者學習。很多名人——無論是政府裡
的達官貴人，像西塞羅、塞內卡、普魯塔克等
這些我們熟知的古代人物——同時其實也都
是修辭學者。早期許多教父，也有修辭學的背
景，例如特土良、奧古斯丁等；教會歷史上也
有很多以演講著名的人物，像「金口約翰」，
他是中世紀非常出名的一位教父，也是以講道
為人所知。在當時候，「說服」是一個非常重
要的藝術，而這些修辭學者也都是備受敬重的
一群人。在強調修辭的最核心的宗旨：就是說
服別人接受自己的理念與想法。如何說服對方
接受自己的想法呢？這正是當時許多修辭學
者與哲學家會探討的主題。因為這不只是修辭
學的核心，也是一整個教育的核心重點。因此，
很多修辭學者撰寫了修辭學的著作，探討如何
說服他人接受自己的觀點。最終得到一個結論  
：若要說服他人接受你的想法，你必須讓對方
知道，你所提供的想法或意見對他們是有益的  
。於是，就有了「益處」這個概念的出現。這
強調的是：我的建言是與人有益的，是能夠幫
助你、帶給你福分的。甚至，這個「益處」可
能包括財務上的幫助。所以，「益處」的涵蓋
面是非常廣的，可能包括聲望、名譽、財務、
地位、身份等，都包含在「益處」這個概念裡。  
使徒保羅也常常談到「益處」這個概念。他和
這些古典修辭學家一樣，也是在從事說服的工
作。他到各處傳講福音，說服人相信耶穌基督，
進入這恩典的國度，並勸勉人活出主的樣式。
這些都是一種「說服」。在保羅書信中，常看
到他說：「弟兄姊妹們，我勸你們當將身體獻
上」、「我勸你們行事為人當與蒙召的恩相稱」、
「我勸你們應當如何如何」……他常常用這種
方式與人互動。在教會中，我們透過上帝的話
語彼此勸誡、勸勉。不是用刑罰，也不是訴諸
暴力，更不是利誘，不會說「給你錢」，或是
威脅利誘的方式。我們是訴諸於「益處」——
強調這件事對你有益，能為你帶來生命的改變  
。保羅在整個傳道生涯中，不斷從事這種勸勉
的工作。他常常訴諸「益處」——「這事對你
有益」、「這會給你帶來益處」。  
    保羅與希羅文化中的修辭學者確實有些
相似之處，但仍有非常大的不同。當保羅在勸
勉時，雖然也訴諸「益處」，但他所說的「益
處」，與世俗所談的「好處」其實有很大的不
同。這種「益處」，是與主耶穌基督有關的，

是與效法主的生命有關的。真正的益處，是當
我們願意像耶穌基督一樣，願意捨己時，才得
著的益處。正如耶穌說：「你願意捨的時候，
才是真正得的時候」、「施比受更為有福」、
「當你願意為尾時，才會為首」。保羅在這裡，
等於重新界定了「什麼才是真正的益處」。保
羅所說的「益處」是什麼？在《腓利門書》。
這是一卷很短小的書信，也可能是整本聖經裡
最短的一卷書。它談的內容也很簡單，就是保
羅寫信給一位名叫腓利門的人，希望他能重新
接納他的一位奴僕。這位奴僕，可能曾讓腓利
門在財務上受損，因此他跑去找保羅，希望保
羅做個調解人，幫助他與主人和好。保羅於是
寫信給腓利門，勸他接納這位僕人——阿尼西
某。在這封信中有一句話非常重要，保羅說：
「他從前與你沒有益處，如今與你與我都有益
處。」這裡的「他」指的就是阿尼西某。保羅
的意思是：阿尼西某過去沒有給你帶來益處。 
保羅在玩一個「諧音梗」。我們台灣人很愛玩
諧音，你在路上看到很多店名，都有這類「中
寫音」的遊戲。保羅在這裡，也用了類似的技
巧。阿尼西某這個名字，其實本身就有「益處」
的意思。他是一位奴隸，他的名字就是「好處」、
「益處」的意思。主人買奴隸，可能就是希望
這個人可以帶來益處，因此給他取名叫「益處」。
但保羅說，這人過去並沒有給你帶來益處，反
而造成一些財務損失——他名不符實。雖名為
「益處」，卻沒有真正帶來益處。但如今不同
了。他來到我這裡，我向他傳福音，他信了主，
現在是主裡的弟兄，是屬主的人。他過去沒有
益處，但如今與你與我都成為有益的人。保羅
在這裡用了不同的希臘字來表達這個「益處」
的概念。他雖然後來用了  ὀναίμην（意為「得
益」），但一開始他用的是另一個字：
χρηστός。 
    ἄχρηστος 是「沒有益處」；加上前綴  a- 
就是否定。如今，他變成了  εὔχρηστος，意
思是「有益的」，εὖ 是「善」、「美」的意
思，就像英文中的 euphoria（幸福感）。所
以 εὔχρηστος 表示「美善有益的」。許多學
者指出，χρηστός（有益）這個字，和  Χριστός
（基督）在希臘文中發音非常相似，兩者音近
義也近。因此，保羅可能在這裡有意設計出一
個諧音雙關的用語：沒有基督，沒有益處；如
今有基督，也有益處。這位阿尼西某過去沒有
基督，但如今因信主成為帶來益處的人。他學
習基督、效法基督，因此成為一個有益的人。 

保羅在信的最後說：「望你使我在主裡得
你的快樂。」這裡的「快樂」一詞，其實在原
文中是  ὀναίμην，也可以翻作「益處」。保羅
其實是在說：「我希望你能接納阿尼西某，讓
我得著這份益處。」也就是說，阿尼西某成為
你的益處，也成為我的益處。我們在主裡彼此
幫助，彼此成全，成為一個團契的群體。所以，
「益處」不只是自己的好處，更是他人的益處。
基督來到我們當中，成為我們的益處。同樣地，
阿尼西某因為得著基督，也成了非利門的益處、
保羅的益處。「我可以得到你的益處。」這是
一個互相幫助、彼此照顧的團契。益處，是「我
與你有益」、「你與我有益」；而基督，就是
那位與我們有益的主。 

在《提多書》提到，這些都是「美事」，
是與人有益的。讀到「這些」都是美事，我們
往往會感到困惑。究竟「這些」是指前一句話，
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還是前一段話，甚至可能是後面即將要說的話？
有時候我們難以做出明確判斷。然而，我們也
不用絕望，因為接下來保羅提供了一些線索。
他說：「要遠避無知的辯論、和家譜的空談、
以及分爭、並因律法而起的爭競，因為這都是
虛妄無益的。」（提多書三章 9 節）這裡出現
了「無益」一詞 ἀνωφελεῖς，它其實是由詞根 
ofeleis 加上否定前綴 a 所組成，意思就是
「沒有益處」。那麼，哪些事是「無益的」呢？   
保羅說，像是無知的辯論、家譜的空談，以及
引發紛爭、爭競、結黨的事情，這些都是沒有
益處的。與此相反，保羅在這卷書中一再強調
的。這樣的教導並不在乎家譜的爭辯或無謂的
辯論，而是能夠帶來家庭內部的合一，更能使
我們與眾人和好。因此，保羅特別提到：我們
作為基督復活的子民，應當順服執政掌權的，
隨時預備行各樣的善事；我們不毀謗，不爭競，
總要以和平待人，向眾人大顯溫柔。保羅也解
釋了為什麼要這樣做（三章 3 節起）。因為我
們從前曾彼此相恨、嫉妒和紛爭，但如今神拯
救了我們，祂把益處賜給我們，翻轉了我們的
生命，賜下救恩與和平，使我們學會彼此相愛、
彼此幫助，並且與主和好。既然我們領受了這
份恩典，也要與人和好。基督與我們和好，我
們也要效法祂的樣式，與他人和好。基督如何
來到我們中間，使我們與祂和好，我們也要如
此學習與人和睦。所以，保羅提醒我們：無知
的辯論只會帶來紛爭、爭競與結黨；相反，從
主而來純正的真理卻能帶來真正的友誼與合
一，使我們彼此和好，效法基督的樣式，活在
祂裡面。而「益處」的核心就在於效法基督，
活出與人和好的生命。這不是追求自己的名聲  
、地位或利益，而是實實在在地為他人帶來益
處，成就和睦，建立和平。  

《腓立比書》同樣不斷探討什麼才是真正
的「益處」。我們熟悉的經文中說：「我活著
就是基督，我死了就有益處。」（腓一 21）又
說：「我以認識我主基督耶穌為至寶，因他已
經把萬事看作糞土。」（腓三 8）唯有耶穌基
督才是那真正的益處。保羅說：「我活著就是
基督（Christos），我死了就有益處（Kerdos）。」
這裡其實也帶有一個諧音，因為「Christos」
與「Kerdos」聽起來極為相似。希臘文裡有多
種字彙表達「益處」的概念：在《腓利門書》
中是 onainē；在《提多書》中是  ophelos；
而在《腓立比書》中，保羅選用的是  kerdos。
這顯示當時的人非常看重「益處」，甚至用上
不同詞彙來表達。保羅更刻意透過諧音來加強
表達：「我活著就是基督」——同時也是「益
處」。「我死了就是益處」——同時也是「基
督」。因此，他並不是在分開基督與益處，好
像活著就有基督卻沒有益處，或死了有益處卻
沒有基督。而是要表明，無論生或死，他都在
基督裡，也都得著益處。對保羅而言，死亡的
毒鉤已經被拔除，他已將生死置之度外。因為
「在基督裡」，無論是活著或死去，都有基督，
也都有益處。所以，保羅強調：基督就是益處，
追求基督就是追求真正的益處。世上一切他都
看作糞土，唯有基督耶穌是至寶。  

在《腓立比書》呼召我們要努力追求基督，
向著標竿直跑；要以基督的心為心，效法基督，
活出基督，使我們的行事為人與基督的福音相
稱。什麼是基督的心？基督的樣式？這卷書中
是我們所熟悉的「基督之詩」：基督本有神的
形象，卻不以自己與神同等為強奪之事，反倒
虛己，取了奴僕的形象，成為人的樣式；既有
人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至於死，

且死在十字架上。以基督的心為心，就是顧念
自己的益處，同時也顧念別人的需要。「我們
在基督裡有益處」時，這並不是指我們個人得
著了什麼，而是因為我們穿戴基督、披戴基督，
學習效法祂的樣式。正如保羅所說：「各人不
要單顧自己的事，也要顧別人的事。」（腓二
4）這樣，我們才得著真正的益處。有了基督，
就有了益處。但這益處並不是僅僅屬於自己、
緊緊抓住不放的資源，而是一種像基督一樣的
生命——一種能夠自由分享、源源不絕湧流出
來、充滿愛的生命。當保羅宣告：「我活著就
是基督，我死了就有益處」時，他要表達的核
心是：基督本身就是益處。學習基督、效法基
督、活出基督，才是真正的益處。而這益處不
在於「據為己有」，而是在於「分享出去」——
成為一個因著基督而滿溢、並能夠將愛分給他
人的生命。 

加拉太書同樣強調「益處」的概念。第五
章是全書的重要轉折點，保羅宣告基督釋放了
我們，使我們得益處，所以要站立得穩，不再
受奴僕的軛轄制。他嚴正警告說：若接受割禮，
基督就與你們無益，反而成為欠律法之債的人。
這裡，保羅採用「奴僕」的隱喻來表達。在加
拉太書中，保羅指出我們過去仍在「世俗小學」
之下，好像小孩子受訓蒙師父管教一般。雖然
身為產業的主人，卻因未成年，身份地位與奴
僕無異，仍受律法管轄，被其綑綁。但當聖靈
臨到，我們呼叫「阿爸，父」，成為神的兒女，
就不再是奴僕，也不在律法之下，而是得著自
由的人，長大成人，有聖靈居住在我們裡面。
因此，若信徒回頭去行割禮，就是否定了基督
救贖的功效，結果仍舊活在律法之下，成為欠
律法之債的人。保羅用商業語言形容：這不但
沒有獲益，反而是虧損。然而，若我們緊緊抓
住基督，就得著真正的自由，脫離律法與罪惡
的轄制，活出愛的生命。聖靈內住，使我們勝
過肉體的情慾，並結出聖靈的果子：仁愛、喜
樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、
節制（加拉太書五章 22–23 節）。這九種果子
以「愛」為首，而愛正是成全律法的總綱。如
此，我們不再是欠債之人，而是藉著聖靈的工
作，成全並滿足律法。這就是加拉太書所展現
的強烈對比：若否定基督，就仍在律法之下，
虧損欠債；若信靠基督，就因聖靈得益處，活
出愛與自由，並成全律法。這是一條分水嶺：
一邊是失敗與負債，一邊是益處與成全。保羅
整卷書都在訴諸這樣的「益處」，提醒信徒唯
有抓住基督，才是得益的自由人。  

在許多書卷中，保羅不斷反覆訴諸「益處」：
在腓利門書，他勸勉要接納阿尼西母，因為這
是「有益處」的（腓利門書 11 節）。在提摩
太書信中，保羅也指出：「聖經都是神所默示
的，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義都
是有益的」（提摩太後書三章 16 節）。在腓
立比書，他更直接說：「我活著就是基督，我
死了就有益處」（腓立比書一章 21 節）。在
加拉太書中，保羅提醒信徒，真正的益處不在
於律法或割禮，而在於基督所帶來的自由與聖
靈的果子。因此，無論在書信的不同處境，保
羅都把信仰的核心指向「基督就是益處」。6
章 12 節：「凡事我都可行，但不都有益處。」
10 章 23 節：「凡事都可行，但不都造就人。」
10 章 33 節：「不求自己的益處，只求眾人的
益處。」12 章 7 節：「聖靈顯在各人身上，
是叫人得益處。」13 章 5 節：「愛不求自己
的益處。」14 章 6 節：「若不講道 ...對你們有
甚麼益處呢？」 
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【 講 台 大 綱 】 

【 代 禱 與 消 息 】 

一、 歡迎第一次來教會的新朋友與我們一起敬拜主，請介紹您的姓名和來自何處。 

二、 下週日(9/14)下午 3:00 於圖書室召開長執會，請相關同工預備心參加。 

三、 歡迎《主意婚姻家庭事工發展協會》馬永年、梁婉華老師前來分享家庭講座的信

息，願神賜福主意家協，成為更多教會與家庭的祝福。 

四、 今天主日結束後，邀請長老、傳道及執事至二樓傳道人宿舍客廳與講員夫婦交流

分享。 

五、 感謝主！圖書室已更換新的書櫃，使閱讀空間更加整齊舒適。歡迎弟兄姊妹善加

利用圖書室資源，在閱讀中拓展視野，生命更加進深。 

六、 聯禱會及研經講座推薦書籍：「青少年門徒力」及「筵席攻略：上帝藏在細節裡」、

「猶太信仰之旅-猶太人的信仰、傳統與生活」，已購置於圖書室新書區，歡迎

弟兄姊妹借閱。 

七、 歡迎報名上半年度背經運動，方式分為「基礎級─每月經文」及「挑戰

級─詩篇第一篇」。考試日期 9/14 或 9/21 中午 12:20，地點 3-2 教

室。請於 9/10 前掃碼報名。(詳情參見公佈欄) 

八、 教育部為鼓勵弟兄姊妹踴躍參與主日學，第四季特別推出出席獎勵。凡出席課程

達八次者，可獲贈箴言書房圖書禮卷 100 元。歡迎大家一同在學習中被神話語

建造。 

九、 歡迎報名第四季 10~12 月主日學課程：成人主日學：神計畫的教會 

(郝繼隆)；青少年主日學：保羅老爹的 e-mail(邱雅靖)；慕道課程 

(李倩雲、楊淑卿)。紙本報名表置招待處或掃碼報名。 

十、 教會官網召募字幕同工數名，有意願服事者，請與侯榮華執事洽詢。 
 

【 上 週 奉 獻 】 

(1)主日奉獻 200 元 (3)兒主奉獻  683 元 

(2)什一奉獻 ( 6 筆) 39,000 元 (4)愛心奉獻 ( 1 筆)  500 元 

奉獻帳戶 
【戶名】財團法人台灣省屏東縣屏東中華路基督教會第二分事務所戴劍鋒 

【帳號】0071198-0037943 (中華郵政 700) ※備註欄填寫姓名、奉獻項目或來電告知。 
 

講題：你的婚姻不只是你的婚姻  

經文：創世記 1:26-27、2:18-20、2:23-25 

 

 


