
打敗迦特巨人的勇士團隊 

【主題經文】「這四個人是迦特偉人是兒子，都死在大衛和他僕人是兒下。」（撒 

。「21:22） 

前言：揮之不去的「巨人」陰影 

今天我們雖然信主成為基督徒，但是在生活、職場或服事中，是不是有一些讓我

們心生恐懼的「巨人」（如出身、學歷、外貌、環境的冷漠，屢次的挫敗）如影

隨形、揮之不去？《撒母耳記下》21章 15–22 節特別記載了一段大衛與他的勇

士打敗四個巨人的戰績，最後下了一個總結：「四個人是迦特偉人是(或譯巨是)

兒子，都死在大衛和他僕人是兒下。」」( 。「21:22)「都如果我們仔細考查聖經，

從創世記一直到啟示錄，都可以看見巨人的身影。這段經文除了記錄大衛王朝的

戰功外，神究竟想提醒我們什麼？這件事與我們當今的信仰生活又有什麼關係？ 

一、 聖經中「巨人」的脈絡 

聖經中「巨人」的出現絕非偶發事件，而是一條貫穿整本聖經、背叛神的黑暗勢

力，也是神百姓揮之不去的陰影。 

【創世記】屬靈基因的污染：：在挪亞洪水之前，人類敗壞至極：，終日所想的盡是

惡事，「這大些日子，都巨巨是(拿非利是都Nephilim)大地上；神兒子，他是兒女

，結合都就生了上古英武巨名兒是物」（撒創「6:4） 誰是「巨人」? 有不同的說

法，有的說是有天使與人類女子生下的後代，也有一種說法是賽特與該隱聯姻，

他們的身材比一般人高大壯碩，代表黑暗權勢透過混雜，污染神造人的形象：，企

圖奪取神的治權，後來神用洪水除滅他們。 

【民數記】製造「蚱蜢心態」：八百年後，以色列人離開埃及重返迦南地。他們

先派十二個探子窺探迦南地：，雖然帶回了當地豐富的物產，但除了約書亞與迦勒

外，其他十個探子卻帶回了極深的集體恐慌：「這我們大些裡看見亞衲族是都…「僕

們迦人是兒後裔(拿非利是都Nephilim)「」……我們看自己如同蚱蜢一樣都僕們看

我們也迦如此」（「撒 「13:33）：「巨人」的陰影在以色列人心中再次浮現：，每當他

們想要得著神的應許時，這個名字就會跳出：，使他們產生：「蚱蜢心態」的恐慌。 

【啟示錄】龐大的世俗體系：到了新約的啟示錄，這群巨人的陰影化身為「獸」

與「大巴比倫」，象徵那些高聳入雲、看似不可動搖的世俗結構與幽暗權勢。正

如保羅所提醒：「這我們不是迦屬血氣的兒戰，都是迦屬些日政的兒掌權的兒掌 

轄四幽暗世界兒都以及天空血靈的兒惡魔戰，」（撒弗「6:12）」 

二、 神興起勇士團隊消滅巨人 

在約書亞時代，雖然征服了亞衲族的大本營—希伯崙，但是仍有殘餘的亞衲族勢



力散佈在沿海地區(如:： 加沙、迦特和亞實突：（書： 11:22）)：。大衛打倒的歌利亞，

他就是迦特的亞衲族人，今天我們講的四個巨人，也都是迦特的亞衲族人，他們

是以色列最頑強的宿敵。 

1. 四場戰役所代表的屬靈原則 

這四場戰役不只是四個英雄故事，更讓我們看見一些重要的屬靈爭戰原則： 

建立互助防線 (亞比篩 勝 以實比諾)：（撒下 21:15-17）: 沒有永遠不軟弱的英雄，

只有及時守望相助的伙伴。大衛雖身經百戰，但在這場戰役中「大衛疲乏了」，

對手以實比諾非常強悍，力大無窮，光是銅製的長矛尖就有 6斤重(三百舍客勒)：，

大衛力氣用盡，疲乏命懸一線時，幸虧勇士亞比篩及時出手相助：，不保保大大衛

性命，還一起殺了巨人。這提醒我們團隊事奉必須建立互助安全網，一個人再怎

麼勇猛也有疲乏軟弱的時候，這時需要同伴挺身保護：，而非袖手旁觀或相互批評

指責。 

平凡中堅守岡位 (西比該 勝 撒弗) (撒下 21:18) : 真正的得勝往往不在舞台中央，

而在看似平凡的崗位。 戶沙人「西比該」默默無聞，聖經只在這裡出現一次，

戰役也發生在名不見經傳的「歌伯」，但神卻紀念這場戰役的勝利。我們的工作

職場與日常生活小事就是我們的歌伯，看似微小普通：，但我們每天默默堅守真理：，

見證神的榮耀，就是在打敗巨人。 

破除心理魔障 (伊勒哈難 勝 歌利亞) (撒下 21:19): 靠著同一位神，以前能勝，

現在一樣能勝！同樣是迦特人歌利亞，但非大衛所殺的那位歌利亞(可能是哥利
亞的兄弟拉哈米 (歷上 20:5）)：，同樣武有有力，槍桿粗如織布機軸：。許時時候，
仇敵會「借屍還魂」用舊有陰影（如:家族創傷、重複的失敗）來嚇乎我們，我們
不要被嚇到，神賜的勇氣能徹底斷根。 

拆穿撒旦謊言 (約拿保 勝 六指巨人) (撒下 21:20-21): 標新立異與狂妄，往往是

仇敵的虛張聲勢。這次戰爭對象是手腳皆六指，共二十四隻指頭，身材高大，看

起來畸形怪異且極其狂妄的巨人。在今天的社會中，充斥著許時看似高尚、新穎、

自由的觀念，例如:「只要我喜歡，有什麼不可以？」，：「著著感覺就是真理！」，
「真愛就是隨心所欲，不需要責任與委身」。這些思潮就像「六指巨人」—它看

起來好像比傳統的真理「時了一根手指」，在媒體中狂妄叫囂，甚至嘲笑堅持聖

經真理是落伍、狹隘、不懂愛的行為：。屬靈勇士需要有洞察真理的能力，善用神

的道刺穿這些謊言。 

2. 打造勇士團隊—弟兄相愛，患難見真情 

這群打敗巨人的勇士團隊，是如何被建立起來的？聖經給了我們一些啟示： 

大衛早年落難，著隨他在亞杜蘭洞的邊緣人: 聖經中記載了大衛的三十勇士：，他

們原本是大衛當年躲避掃羅追殺，一起躲在亞杜蘭洞的一群人（撒下 23:13），



他們時半是「這窘迫的兒掌債的兒掌裡裡惱 兒「撒 上「22:2）（社會邊緣人：。與大

衛同甘共苦時年：，不僅敬重大衛的為人處事，更深一層認識大衛所侍奉的神。神

藉著大衛將他們從：「蚱蜢人」造造成為能龍 的「國度精兵」，所以這提醒我們: 
一方面榜樣的帶領非常重要；另一方面只要忠心著隨，沒有神不能用的人。 

從迦特出來的乙太與六百壯士敢死隊：迦特本是巨人的大本營，但神卻從這當中

召聚了乙太，他有如第一代歸信基督的人，後來成為與約押、亞比篩平起平坐的

三位大元帥之一：（撒下 18:2）。在大衛被兒子押沙 追殺逃難時，大衛原本打發

乙太和他的部屬離開，因為他們是外邦人，但乙太發誓：「這論生生在都我我我 

大哪裏都人是也必大哪裏！（( 。「15:21)：，帶領六百人敢死隊忠心護主：。所以

不要被我們的出身或過去貼標籤，在基督裡，從巨人故鄉出來的人也能成為神國

度的勇士！ 

從「個人的勝利」轉化成「團體的勝利」：少年大衛透過保挑哥利亞，神建立了

大衛的領袖權威；但面對整個巨人亞衲族的殘餘勢力，神的心意是要建立一支有

戰鬥力的團隊：。一個好的領袖不是自己殺光所有巨人，而是培養出更時能殺巨人

的勇士。在第一場戰役，大衛疲乏命懸一線時亞比篩及時出手：，弟兄們對大衛說「 

這你是可再屬我們一同出，都恐怕熄滅以色列兒燈」（( 。21:17)「都「他們明白

團隊的成敗才是最重要的，所以他們為大衛制定保護機制：，這就是弟兄相愛的體

現：。我們要承認仇敵的殘酷與人的疲乏，我們每個人都是有限，總有需要別人幫

助的時候，所以建立RPG小組守望防線，才是真正的智慧。 

三、穿上神賜的全副軍裝，團隊作戰 

今天我們正面對一場屬靈的戰役：。基督第一次來是為了救贖我們，神使祂從死裡

復活升天，代表救贖的工作已經完成：，但最終的全面得勝必須等到基督第二次再

來時，這時絕非保打獨鬥，乃是軍團式的團隊作戰。啟示錄讓我們看見基督將身

穿白衣騎白馬，帶著審判的權柄，以君王的方式降臨，與他同行是一群騎著白馬：，

穿著潔白細麻衣的作戰部隊，「這四日是曾沾染婦女女都僕們是迦身。」羊無論生

往哪裡去都僕們死跟隨僕」僕們迦從是間買來兒都做初熟兒果，歸於神他羊無」（

撒啟「14:4）：。：「未曾沾染婦女，原是童身」，指的是在信仰上與世界沒有任何參雜：。

他們究竟是誰?： 他們就是歷世歷代教會中，靠著基督的寶血，竭力保守自己不沾

染世俗，對信仰絕對忠誠的得勝勇士。 

如何能成為抵擋仇敵的得勝勇士? 保羅提醒我們要穿上「神所賜兒全副軍裝」：（弗 

6:13-17）：，用真理當作腰帶：，作為核心肌群的力量來源：，對抗世俗價值觀的衝擊；

用基督的公義當作護心鏡穿上，抵擋惡者對我們的無情控告；穿上福音的鞋：，將

神賜平安的好消息帶給人，在各地建立福音的灘頭堡；用信德(對上帝絕對的信

心)當作盾牌：，抵擋仇敵射來的一切懷疑、恐懼的火箭：；用救恩當作頭盔戴上：，不

斷的思想神的救恩：，不要被世俗的虛無主義與暗黑思想洗腦：；學使使用聖靈的寶

劍，熟讀神的話語，當敵人叫囂時，主動反擊、刺穿謊言。 



聯合抗敵—恩賜互補，各盡其職。保羅在講完全副軍裝後，緊接著說：「這著聖 

靈都隨時多方禱告祈求；不要大此警醒是倦都為眾 徒祈求」（撒弗「6:18）羅馬

軍團的「龜甲陣」所向無敵，士兵的巨盾兩側設有卡扣，當敵軍箭雨（火箭）襲

來時，士兵會將盾牌互相連鎖，組成密不透風的盾牆：，好像烏龜殼般嚴密：，可以

躲避來自四面八方的火箭。相同的，我們要認清，沒有任何一個人裝備是毫無死

角的：，當你在前面的戰場揮舞寶劍時，需要有同伴在側翼為你舉起信德的盾牌；

當你疲憊手軟：，想退到後面喘口氣時，需要同伴的遮蓋與守望。團隊合作最關鍵

的就是生命連結與守望禱告：，透過此代代禱、小組守望，建立時時支的的防網網

絡，不讓任何一個隊友孤軍奮戰：，孤立的保兵正是仇敵最喜歡獵殺的目標！有人

做前鋒（宣教行動、發聲回應）、有人做後勤（禱告、服事、奉獻）、有人醫治傷

兵（陪伴、牧養）。一個健全的軍隊沒有時餘的兵，只有擺錯位置的兵，大家在

各自的職分上站穩，才能打勝仗。 

結語：不懼怕，不輕敵 

神一方面要我們像少年大衛對抗哥利亞一樣不懼怕：；另一方面要我們不輕敵，像

年老的大衛打敗巨人需靠四位勇士的協助：。我們能：「不懼怕」是因著信，看見神

比心中的巨人更大：；我們需要：「不輕敵」是因為看見屬靈爭戰本質的嚴峻：，體會

到自己不足，所以需要更長進追求主：、需要同伴相隨：、更需要醒醒守望。當羔羊

榮耀再來之時，與祂同行的將是一批得勝的勇士。願我們靠著主的恩典一同穿上

軍裝、盾牌相扣，成為神國度裡得勝的勇士團隊！ 


